
คาบ 1 2 3 4 พักกลางวัน 5 6 พัก 10 นาที 7

วัน / เวลา 07.50 – 08.40 08.30 – 08.40 08.40 – 09.30 09.30 – 10.20 10.20 – 11.10 11.10 – 12.00 12.00 – 13.00 13.00 – 13.50 13.50 – 14.40 14.40-14.50 14.50 - 15.40

จันทร์ โฮมรูม
สุขภาพกายใจ

ครูสุอาภา

Personalized

English

Learning

Ms.Kayla

ภาษาไทย

ครูปราณี

คณติศาสตร์

ครูกฤติมา

IEP  Club

Mr.Jose 

,Mr.Oscar

องัคาร โฮมรูม

English for 

Reading & 

Writing

Ms.Kayla

English for 

Listening & 

Speaking 6

Mr.Jorge

สังคมศึกษา

ครูสมพร

ภาษาไทย

ครูปราณี

คณติศาสตร์

ครูกฤติมา

English

Ms.Chinemelum

ยวุกาชาด /

กจิกรรม

เพ่ือสังคม

พุธ โฮมรูม

English for 

Listening & 

Speaking 6

Mr.Jorge

คณติศาสตร์

ครูกฤติมา

สังคมศึกษา

ครูสมพร

English

Ms.Chinemelum

เทคโนโลยดีจิิทัล

ครูกญัญารัตน์

พฤหัสบดี

โฮมรูม

แนะแนว

ครูเฉลมิขวญั

 ภาษาญีปุ่่น / 

ภาษาจีน

 ครูสุพรรษา /

ครูสุทิดา

Physical

Education

Ms.Gretel

ชมรม

ศุกร์ โฮมรูม
ประวตัิศาสตร์

ครูสมพร

คณติศาสตร์

ครูกฤติมา

English

Ms.Chinemelum

ภาษาไทย

ครูปราณี

วทิยาศาสตร์

ครูพลวฒัน์

โครงงาน

บูรณาการ

ครูสมพร

โครงงาน

บูรณาการ

ครูสุอาภา

     ครูประจ าช้ัน   :         ครูสุอาภา อนุโต , ครูอรุณรัตน์ แสงวารินทร์  ,  Ms. Kayla Jane Begino Martinez

ตารางเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3/1 (IEP)  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2569

Home Economics

Ms.Chinemelum

พกั
รับ

ปร
ะท

าน
อา
หา
รก
ลา
งว
นั

พัก 10 นาที
วทิยาศาสตร์ 

ครูพลวฒัน์

โครงงานบูรณาการ

ครูสุอาภา

Arts

Mr.Oscar



คาบ 1 2 3 4 พกักลางวนั 5 6 พกั 10 นาที 7

วนั / เวลา 07.50 – 08.40 08.30 – 08.40 08.40 – 09.30 09.30 – 10.20 10.20 – 11.10 11.10 – 12.00 12.00 – 13.00 13.00 – 13.50 13.50 – 14.40 14.40-14.50 14.50 - 15.40

จันทร์ โฮมรูม

คณติศาสตร์

(เพิ่มเตมิ)

ครูกฤตมิา

สังคมศึกษา

ครูสมพร

Personalized

English

Learning

ครูเพ็ญพิชา

ภาษาองักฤษ

ฟัง - พูด

Fun  Language

ภาษาองักฤษ

ครูอรุณรัตน์

แนะแนว

ครูเฉลมิขวญั

คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

องัคาร โฮมรูม
คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

 ภาษาองักฤษ

อ่าน-เขยีน

ครูอรุณรัตน์

ยุวกาชาด /

กจิกรรม

เพ่ือสังคม

พุธ โฮมรูม

ศิลปะบูรณาการ

ครูกนกกาญจน์ /

ครูปิยะนุช

ภาษาองักฤษ

ครูอรุณรัตน์

วทิยาศาสตร์

ครูธนภรณ์

ภาษาองักฤษ

ฟัง - พูด

Fun  Language

 ภาษาไทย

ครูปราณี

พลศึกษา      

ครูกมลวรรณ
สุขภาพกายใจ

ครูสุอาภา

พฤหัสบดี โฮมรูม
คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

สังคมศึกษา

ครูสมพร

ศิลปะบูรณาการ

ครูอารียา

 ภาษาไทย

ครูปราณี
ชมรม

ศุกร์ โฮมรูม
ประวตัศิาสตร์

ครูสมพร

การจัดการ

ในครัวเรือน

ครูนริศรา

คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

ภาษาญี่ปุ่น / 

ภาษาจีน

 ครูสุพรรษา /

ครูสุทดิา

เทคโนโลยีดจิิทลั

ครูกญัญารัตน์

ภาษาองักฤษ

ครูอรุณรัตน์

 ภาษาไทย

ครูปราณี

     ครูประจ าช้ัน   :         ครูกฤตมิา อ านวยสิทธิโชค  ,   ครูปราณ ีอรุณโรจน์

ตารางเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 3/2  ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2569

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา
หา
รก
ลา
งว
นั

พัก 10 นาที

วทิยาศาสตร์

ครูธนภรณ์

โครงงานบูรณาการ

ครูสุอาภา/ครูสมพร

โครงงานบูรณาการ

ครูสุพรรษา



คาบ 1 2 3 4 พกักลางวนั 5 6 พกั 10 นาที 7

วนั / เวลา 07.50 – 08.40 08.30 – 08.40 08.40 – 09.30 09.30 – 10.20 10.20 – 11.10 11.10 – 12.00 12.00 – 13.00 13.00 – 13.50 13.50 – 14.40 14.40-14.50 14.50 - 15.40

จันทร์ โฮมรูม

Personalized

English

Learning 

ครูอรุณรัตน์

คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

ภาษาไทย

ครูปราณี

 ภาษาญี่ปุ่น / 

ภาษาจีน

 ครูสุพรรษา /

ครูสุทดิา

ภาษาองักฤษ

ฟัง - พูด

Fun  Language

ภาษาองักฤษ

อ่าน-เขยีน

ครูอรุณรัตน์

ภาษาไทย

ครูปราณี

องัคาร โฮมรูม
ภาษาองักฤษ

ครูอรุณรัตน์

คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

ภาษาไทย

ครูปราณี

สังคมศึกษา

ครูสมพร

วทิยาศาสตร์

ครูธนภรณ์

คณติศาสตร์

(เพิ่มเตมิ)

ครูกฤตมิา

ยุวกาชาด /

กจิกรรม

เพ่ือสังคม

พุธ โฮมรูม
เทคโนโลยีดจิิทลั

ครูกญัญารัตน์

ประวตัศิาสตร์

ครูสมพร

ภาษาองักฤษ

ฟัง - พูด

Fun  Language

แนะแนว

ครูเฉลมิขวญั

คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา

พฤหัสบดี โฮมรูม
สังคมศึกษา

ครูสมพร

ศิลปะบูรณาการ

ครูกนกกาญจน์ /

ครูชาคริต

สุขภาพกายใจ

ครูสุอาภา

พลศึกษา

ครูกมลวรรณ

ภาษาองักฤษ

ครูอรุณรัตน์

คณติศาสตร์

ครูกฤตมิา
ชมรม

ศุกร์ โฮมรูม
วทิยาศาสตร์

ครูธนภรณ์

วทิยาศาสตร์

ครูธนภรณ์

ภาษาองักฤษ

ครูอรุณรัตน์

ศิลปะบูรณาการ

ครูอารียา

การจัดการ

ในครัวเรือน

ครูนิศรา

     ครูประจ าช้ัน   :         ครูนิศรา เขวาล าธาร

ตารางเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 3/3   ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2569

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา
หา
รก
ลา
งว
นั

พัก 10 นาที
โครงงานบูรณาการ

   ครูปราณี

โครงงานบูรณาการ

ครูสุอาภา/ครูสมพร


